
《2024 ふるさと名立・夏まつり 
    ～お楽しみはこれからだ！～》 

今年の梅雨が長いのか短いのか…よくわかりませんが、毎日うっとうしいな～と感じている間に

2024ふるさと名立・夏まつり（以下「2024夏まつり」）まで残り 1 ヶ月を切りました。 

今年も 4 地区前夜祭と本まつり（夕陽イベント・海上花火大会）で名立の夏を盛り上げ、みなさ

んと一緒に楽しみたいと思います。 

さて、2024夏まつりのお楽しみは…！？ 

《4 地区前夜祭》 
今年も 4 地区で各地区の特色や地域性を活かした様々なお楽しみを用

意してみなさんの参加をお待ちしています。 

その 4 地区をつなぐスタンプラリーは今年は 1 地区だけでも参加すれ

ば全員に参加賞をプレゼントするとともに、4 地区すべてのスタンプを集

めた方の中から 24名（多数の場合は抽選）に素敵なプレゼントを差し上

げます。スタンプラリーの台紙（右）は未来ネット通信と一緒に全世帯に

配布するほか、園児、小・中学生にも保育園や学校を通じて全員にお配り

しますので、ぜひあっちこっち巡ってください。 

ただし、下名立地区と北部地区は 12日、上名立地区と不動地区は 15 日

の同日開催ですのでお気をつけくださいね。 

《本まつり～夕陽イベント・海上花火大会～》 

これまで本まつりはちびっこ広場～夕陽イベント～海上花火大会の 3 部構成でしたが、猛暑による参

加者や出演者、スタッフ等の安全確保を第一とするため、今年はちびっこ広場を開催しないとともに、夕

陽イベントは 18:00 からの開催とすることに変更しました。 

ちびっこたちには 4 地区の前夜祭でヨーヨーや射的ほか、いろんな楽しみを用意してありますし、今年
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は全ての出演団体が名立区のみなさんの夕陽イベントは 19:30終了予定です

ので、そのまま 20:00 からの海上花火大会へと続くように計画しています。夕

焼けに負けないほどに色鮮やかに打ち上げられる約 250発の花火をご堪能く

ださい。 

このように今年も多くの事業所、団体、そして個人のみなさまから海上花火

大会へ心温まるご協賛をいただき、海上花火大会を開催できることに深く感

謝申し上げます。 

また、昨年も来場者のみなさんに“食”でも楽しんでいただいたキッチンカー

や出店についても今年もご協力いただけることになりましたので、飲みながら

食べながらゆっくりと本まつりを楽しんでいただけたらと思います。 

こうして間もなく始まる 2024夏まつりの案内チラシと海上花火大会のプログ

ラムは 8 月上旬に全世帯にお届けできるように準備していますので、もうしばらくお待ちください。 

《夏ノ暑サニモ負ケヌ丈夫ナ体ヲ持チ…たいですね～》 

今年の夏も当然のように暑くなるのでしょうが、“暑さに負けぬ丈夫な体を持つ”対策としてよく言われる

のは「運動習慣」「栄養バランスのよい食事」「睡眠環境を整える」などです。 

そうしたことは頭でわかっていてもなかなか実践できないのが難しい…と思っている方はどうぞ当法人

が実施している事業に参加して、軽く運動したり、お出かけしたり、お話したり…で、頭も体もリフレッシュし

てみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【4 月おでかけまちなかサロン～ろばた館～】       【5 月外出支援～板倉・芝桜～】 

 

 まちなかサロンと外出支援は毎月 1 回、地域支え合い

事業（すこやかサロン、はつらつ健康教室、ほんわかカフ

ェ）は毎週実施していますので、参加希望の方はお気軽

に事務局までお問い合わせください。 

 

【6 月地域支え合い事業～はつらつ健康教室～】 
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