
 

 

 

 

 

 

 

 

『三峰山に 3回雪が降ると里に雪が下りてくる』との言い伝えが 

不動地区にはあるようです。 

今冬はどんな塩梅なんでしょうね？ 

雪は私たちに様々な恵みをもたらしてくれる反面、豪雪となれば私た

ちの生活を脅かす脅威にもなります。 

ということで誠に勝手ながら今冬はほどほどに…と願いつつ、今年も

なんだかんだで間もなく年末を迎えます。 

残念ながら今年もコロナ禍と“戦い”に「さようなら」ができなかったことに加え、2 月から続いているロシ

アのウクライナ侵攻や北朝鮮の相次ぐミサイル発射などを背景に今年の漢字には「戦」が選ばれました。 

でも、「ちなみに…」というか「やっぱり…」というか、第 2位は「安」で、3位は「楽」だったそうです。 

来年こそはみんなが安心して楽しく暮らせる日々が名立にも、そして世界にも戻ってくるように祈ります。 

《『3年ぶり』があれこれの 2022年》 

再び言葉の話題ですが、今年の流行語大賞は「村神様」に決まりましたけど、まち協の一押しは「3 年

ぶり」です。 

さて、下記の 2022年のあれこれのなかにどんだけ「3年ぶり」があるのか探してみてください。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

◇1月 10日（成人の日）～16日（日）さいの神～赤野俣・不動・森・折平～ 

◇1月 31日（月）～3月 6日（日）名立大町ほかお雛さま巡り 

◇2月 16日（水）「夢輝いて！」初練習 

◇2月 20日（日）名立大町冬季運動会 

～スカットボール・輪投げ大会～ 

◇2月 26日（土）灯の回廊・不動ミニキャンドルロード 

◇2月 27日（日）お雛さまウオーキング・コンサート 

◇3月 6日（日）2022名立のまちづくりフェスタ 

◇3月 13日（日）名立・平和を願う日 

◇3月 20日（日）名立駅トキ鉄開業 7周年記念イベント 

◇4月 13日（水）外出支援～お花見～（＊外出支援は毎月 1回実施） 

◇5月 11日（水）「夢輝いて！」宝田小学校 4年生初練習 

◇5月 26日（木）名立まつり実行委員会～3年ぶりの夏まつり開催決定！～ 

◇6月 5日（日）福祉施設応援隊春の草刈り（名立区住民福祉会） 

◇7月 2日（土）～17日（日）江野神社祇園祭山車バレンほか展示 

◇7月 18日（海の日）不動山登山 
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◇8月 7日（日）～21日（日）2022ふるさと名立夏まつり 

  8月 7日（日）上名立夏まつり 

  8月 14日（日）下名立地区・納涼宝田縁日 

北部地区・盆踊り大会 

 8月 15日（月）16日（火）不動地区ふるさと夏まつり 

 8月 20日（土）海上花火大会 

 8月 21日（日）ちびっこ広場・夕陽イベント 

◇8月 28日（日）シベリア抑留展（名立区住民福祉会） 

◇9月 30日（金）名立区老人クラブ連合会輪投げ大会 

◇10月 2日（日）北部地区敬老祝賀会 

◇10月 4日（火）まち協に新車納入 

◇10月 9日（日）えちごくびき野 100kmマラソン 

◇10月 17日（月）南部地区敬老祝賀会（右写真） 

◇11月 3日（文化の日）名立区駅伝大会 

◇11月 12日（土）「夢輝いて！」公演 

◇12月 11日（日）2022名立まちづくりフォーラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《2022名立まちづくりフォーラム》 
名立区で活動されている様々な団体が一堂に集まって福祉を考える“福祉フェスタ”をまちづくりという 

視点に拡大して、地域のみんなで考え、実践していく新たな場として“名立のまちづくりフェスタ”を 2022年

3月 6日に開催しました。 

そして、更にこうした多くの活動団体が集まり、まちづくりを考える“足場”としてのプラットホームの役割

を担うものとして“名立まちづくりフォーラム”と改称し、12 月 11 月に

（第 1回）“2022名立まちづくりフォーラム”を開催しました。今回の開

催目的は、名立まちづくり計画実行計画（アクションプラン AP）の策

定に向け、上越市やその他の区で実践されているまちづくりを学ぶ

ことで、改めて名立のまちづくりについて見つめ直すとともに、今後

の名立のまちづくりに向けた具体的な取り組みについてみんなで考

える場とすることでした。 

最初に上越市共生まちづくり課太田貫治課長（左写真）から「これ

夕陽イベント～里神楽「山幸」～ 

まちづくりフォーラム 

～私たちができるこれから    

     のまちづくり～ 

「夢輝いて！」 

～源じー、見てるか！？～ 車路町内県道沿いを力走！ 

北部地区敬老祝賀会 

～ソーラン踊り～ 



からのまちづくり」と題して、「上越市が目指すまちづくり」や「これから

のまちづくりに大切なこと」などをお話いただきました。  

その中で、これからのまちづくりについては、「多様な地域や個人

が主体となり、お互いを認め合い尊重する中で、みんなが納得するま

ちづくりを進めていくこと」が大切なことではないかと話されました。 

その後のパネルディスカッション（右写真）では、中郷区、浦川原

区、三和区の住民組織の代表から各区で取り組まれている活動の紹

介と、今後のまちづくりに向

けた展望と課題をお話いただきました。 

最後に太田課長とパネラーも参加していただき、参加された 31

人が名立まちづくり計画に掲げられた「暮らし」「福祉」「子どもた

ち」「地域づくり」の 4分野ごとのグループワーク（左写真）で、この

日のテーマである「私たちができるこれからのまちづくり」につい

て話し合いを行っていただきました。 

今後は 11月に実施したアンケート結果やフォーラムでのご意見等を踏まえ、来年 1月から 3月にかけ

て開催する名立まちづくり計画 AP策定委員会の中で、これからの具体的な取り組みについて検討してい

ただく予定にしています。 

なお、フォーラムの詳細報告や AP策定委員会の検討経過も逐次お知らせしていきますので、これから

の名立のまちづくりへの思いや期待、そして具体的な活動のご提案等がありましたら事務局までお知ら

せください。 

《さいの神に祈りを込めて…》 

来年も下表のとおり 4地区・町内会でさいの神が執り行われる予定です。 

2023年が良い一年になりますように！ 

実施日 町内会 実施場所 

1月 15日（日） 

10：00～ 
赤野俣 室橋重機資材置き場 

1月 15日（日） 

13:00～ 
森・池田・桂谷 旧名南中学校グラウンド 

1月 15日（日） 

14:00～ 
折平 折平農村公園 

1月 15日（日） 

14:00～ 
不動 旧不動地区公民館敷地 

 

 

 

 

 
写真はすべて 2022 年（令和 4 年）1 月の様子                   右上：不動町内    

左：森地区             中：折平町内            右：赤野俣町内 



《みなさんのご利用・ご参加をお待ちしています！》 

まちづくり協議会では毎日お元気で安心して暮らしていくことができるような“お手伝い”を行っています。 

ご希望の方はまずは事務局までお気軽にお声がけください。 

【外出支援】 

毎月 1 回、ご自分で車の運転ができなかったり、公共交通の利用が

難しい方と一緒に、季節ごとに楽しめる場所を訪れながら買い物をして

いただく外出支援を行っています。 

 お買い物やお出かけはもちろんですが、往復の車中や休憩場所など

でワイワイお話できるのも楽しみのようです。 

【地域支え合い事業】 
 地域支え合い事業は毎週月・木曜日に「すこやかサロン」（下写真）、火曜日に「はつらつ健康教室」の

ほか、毎月第３水曜日に「ほんわかカフェ」を開催しています。 

「すこやかサロン」では軽体操やスカットボールのほか、ぬり絵や折紙など自由活動を楽しんでいただ

き、「はつらつ健康教室」では講師と一緒にストレッチや全身の筋

肉を動かす体操や脳トレで運動機能向上を目指しています。 

「ほんわかカフェ」では‘認知症’について話しを聞いたり、認知

機能、運動機能の低下を予防するための運動を取り入れ、楽しく

過ごしていただいています。 

どの事業もおおむね 65歳以上の方が対象ですので、お気軽

に参加してみませんか。 

《賛助会費納入のお礼》 

毎年、区内事業所のみなさまへ賛助会費納入のお願いをさせていただいていますが、今年も多くの事

業所様から納入いただき、ありがとうございました。 

これからも「だれもが安心して暮らせる」まちづくりに取り組んでいきたいと考えておりますので、今後と

もみなさまのご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

11 月 関川堤防敷コスモス 

【ご協力いただいた事業所様】（敬称略・順不同） 

株式会社牛木組  有限会社室橋重機工事 えちご上越農協名立支店  有限会社原田電気  有限会社金井商事     

有限会社久保埜建築 有限会社名立電工 有限会社衣料のソーハチ 沢田屋商店  有限会社竹田住宅設備       

有限会社森田建設  有限会社竹内板金工業所 有限会社岩田建築  有限会社畑商店 上越信用金庫名立支店     

有限会社佐藤竹右衛門商店  名立運送株式会社  セブンイレブン上越名立店  合名会社小川紙店           

株式会社ゆめ企画名立 名立郵便局  越後森郵便局  有限会社名立食堂 
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 ✉：matikyo-nadati@bz04.plala.or.jp 

よいお年を  

お迎えください 
も 

も 
 HPもご覧ください 

mailto:matikyo-nadati@bz04.plala.or.jp

